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POI PUA VA MAM COM

Thoi nay dan Au My di an nha hang A Dbong
da bat dau ding diia cang ngay cang nhleu
Ngudi Viét Nam déu dung diia trong mdi bira
an nhung c6 may nguoi hiéu duoc y nghia ciia
d6i diia va mam com? Khong biét dan Viét
dung dfia to bao gid nhung qua doi diia va
mam com chic chin t6 tién ching ta da gui
gim mot triét 1y séng cho con chiu nhé dén
dao nha.

A. Doi diia twong trung cho dao vo¢
chong

C6 5 diém can tim hiéu:

1. Hai chiéc diia ngang bang.

Hai chiéc diia c6 thé so léch chiit dinh nhung
néu mot chlec qud dai véi chiéc quéa ngin thi
lam sao gdp duogc thirc dn hay va dugc com.
Vo chong cling thé, mudn an doi ¢ kiép va c6
hanh phuc t01 da, phai tuong xu:ng nghla la
ngang bang vé moi mit tir vat chit den tinh
than nhat 1a thoi nay giira hai ngudi néu c6 su
céch biét quéa xa thi trong nha khong thé yén
am. Hay tuong tuong mot cap ma vo qua cao
chdng qua thip hay chong lich sy cao sang gap
ngudi v dn néi coc can tho 16 thi s& xay ra
chuyén gi?

2. Hai chiéc diia phdi thing.

Khong thé mot chiée thing mot chiéc cong hay
hai chiéc ciing cong thi lam sao gip dugc do
an. Vg chéng cling vay, ra ngoai xa hoi cé thé
quay quit dao dién nhung ¢ trong nha song
voi nhau phai tuyét ddi that tha ngay thang.
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3. Vo chong nhuw diia cé doi.

An com véi mot chiéc diia that 1a khé khan.
Dila ¢6 d6i nhic ta ¥ nghia vo chong tuong
trg thudn hoa. Ngay xua, vg lo viéc nha thi
chdng lo viéc xd hoi; ngay nay , vo niu an thi
chéng rua chén, tuy hai ma mot trén thuin
dudi hoa.

4. Déi diia ciing mot chit liéu.

Diéu nay khuyen Vo chong nén cung chung
vin héa. A ning tinh, Au My ndng ly nén Au
A kh6 hoa hop vi nhu chiéc diia nga dat bén
chiéc diia tre thay that khong tuong dong. Lam
sa0 ¢6 hanh phiic néu hai vo chdng ngudi phat
gido ngudi cong gido sudt ngay bénh vuc dao
minh la chinh thong hay ngudi song da cam wa
tinh nghia voi ngudoi mé miéng 1a tinh toan
dén loi va danh.

5. Doi diia da dung.

Chi mgt do6i diia ma thay cho ca ba tht dao,
nia vi mudng; biét lic nao gép thirc an thay
nia, lic ndo va hot com thay mudng, lic nao
xat miéng thit thay dao. Nguoi Viét duoc tiéng
la thong minh thdo vat phai chdng nho dung
dlia hang ngay?

B. Mam com chi dao nha.

Trong bita dn, 6ng ba cha me con cdi ngdi
quanh mam com hinh tron, trén dat cic mén
an gitra 12 chén nudc mim. Thirc dn chinh
ngoai com thudng 1a mot td6 canh, mot dia rau
ludc va mot mén mdn; sang hon thi thém mot





